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Absztrakt

Baranya megyében néprajzi, etnobotanikai és botanikai forrasok, valamint 2012 és 2016
kozotti adatgytjtés alapjan 6sszesen 199 gytjtogetett vadnovényfaj/taxon hasznalatérol
van tudomdsunk. A legkorabbi fellelt utaldsok vadon termé novények gytijtésére a malt
szazad elejérdl, a legtobb adat pedig a mult szazad kozepérdl szarmazik. Egykor 167
fajt hasznaltak gyogynévényként, taplaléknovényként, vagy drusitottak vadviragként,
és néhany egyéb hasznalat is fellelhet6, koztik a gydgynovényszentelés hagyomanya is.
Napjainkban 104 faj gyujtogetésérdl van adat a megyében, de — bar a fajszam nagy - a
vadndvényhaszndlat nem gyakori, dm az arra fogékonyak korében ujraéled a gyakorlat.
A dolgozatban az egykori és a mai gytijtogetés vadnovényfajait 6sszesitem, megadva a
felhasznalas modjat, feltiintetve — ha van - a piaci arusitas tényét is. Az adatok Gssze-
gyljtése és rendezése alap a tovabbi kutatdsokhoz.

Bevezetd

Eurdpa tobb orszagaban forditanak egyre tobb figyelmet a népi természetis-
meret, azon belill is a vadnovények felhasznalasainak megismerésére. Fontos az
elfeledett gyakorlat felidézése, illetve a maig fennmaradt, de sokszor a kihalas
szélére keriilt hagyomanyok és tapasztalatok dokumentéldsa. Magyarorszagon
is egyre nagyobb az érdeklddés kiilondsen a taplaléknovények, gydgynovények
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hasznalatdra, igy az orszagos szinten még elég hianyosan ismert régi gyakor-
lat rendszerezése, és a kihal6 tudasanyag gytjtése is idészerti feladat. Baranya
megye valtozatos, sik- és dombvidéki tajain a tobbnemzetiségi lakossag ko-
rében sokszini volt a vadnévények felhasznalasa is. A megye szinte minden
tajardl fellelhetd felmérés, amely még azokban az idékben késziilt, amikor az
egykori gyujtogetésre jobban emlékeztek a megkérdezettek, és néhany faj ese-
tében még gyakoroltak is azt. Sok fajt gydgy- és taplaléknovényként gytijtot-
tek, illetve néha arultak is. Err6l féként néprajzi tanulmanyok szamolnak be.
Vadvirdgként, vagott viragként is sok fajt szedtek, az e célu gytjtogetésrol a
piaci drusitasok és természetvédelmi kérdések titkrében kaphatunk adatokat.
A gyégyndvénygyjtés érdekes, szakralis hagyomanyat gyakoroltak a magyar-
orszagi, f6ként Tolna és Baranya megyében él6 német nemzetiség korében. A
Nagyboldogasszony napi virdgszentelés — ma mar szinte teljesen kihalt szokasa
— alkalmaval gytjtott fajokrdl a nemzetiségi német nyelv és a szakralis hagyo-
manyok kutatdsa soran szamolnak be a kutatok. A természetben gytjtogetés —
bar mas teriileten is jelentdsen visszaszorult — nem tlnt el teljesen a XX. szazad
soran Baranyaban, napjainkban pedig djraéledni latszik. Egyre tobben gytijte-
nek ismét ehetd- és gyogynovényeket, arulnak vadviragot, vadgyiimolesot, és
beloliik késziilt lekvarokat, szorpoket, eceteket a piacokon. A vendéglatasban
szintén kuriozumként megjelent néhany erdei-mezei z6ldség és vadgyiimolcs.
A dolgozatban a gyujtogetett novényfajokat el6térbe helyezve, a (gydgy)hata-
sok kritikai elemzése nélkiil, az adatok és a hasznalat ismertetésén nem tallép-
ve, 0sszegzem a régmult és napjaink gyakorlatat.

Anyag és mddszer

A baranyai vadnovénygytijtés multbeli adatainak forrasa 25 néprajzi és etno-
botanikai, illetve botanikai tanulmany és adattari feljegyzés, amelyek a me-
gye tobb kistajat és/vagy nemzetiségét érintették. Nagy (1942), Kiss (1980),
FOvEsy (1997) a baranyai Zselic, NyiLassy (1951) Borsos et al. (1976) va-
lamint GELENCSER (1977) a Mecsek, Kiss Géza (KERESZTES 1952), GUNDA
(1956, 2001), ZENTAI (1966), BARANYAT (1978) és Kiss (1994) az Ormansag
(Drava-sik), MULLER (1973) és SzaBO (2012) a Baranyai-dombvidék, illetve a
Villanyi-hegység teriiletérdl kozolnek adatokat. Horvat Adolf Olivér 1942-ben
ir a pécsi piacokon arult vadviragokrol (HORVAT 1942). BALINT (1975), WILD
(1994, 2000, 2006), SzaBO — Csoma (2000), MIHALYI (1977) a baranyai néme-
tek, VAROCzI (2011) a bukovinai székelyek, GELENCSER (1977) a Vasason él16,
csiki székelyek korében gytjtottek, és munkaik a vadnovények felhaszndlasa-
nak témakorét is érintik.
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A mai vadnévény-gytjtogetés adatainak forrasa a 2012-2016 kozotti sajat
megfigyeléseim és interjaim:

(1.) A mai piaci drusitas figyelése, amelyhez 2012-t6l 2016-ig alkalomsze-
rlen jartam Pécs piacait, termel6i vasarait, alkalmi vasarait (példaul a kara-
csonyi vasar). A legtobb vadnovény-arusitast Pécs legnagyobb z6ldség- és vi-
ragpiacanak otthont add, pécsi vasarcsarnokban taldltam, igy azt a vadnévény
arusitas fontosabb iddszakaiban (tavasz, 6sz, tinnepek idészaka) akar naponta
is bejartam;

(2.) Interjuak: 46 £6, ebbdl 28 piaci arus, 3 piacfeliigyeld, 5 f6 természetvé-
delemben dolgozik vagy dolgozott. Az interjikat sajat magam is gyudjtogetve, a
természetben jarva is készitettem, megszolitva mas gy(ijtogetSket, vagy elézetes
tudakozddas utan felkeresve az ajanlott, e tudassal rendelkezdket foként Pécsett,
és azon belill is, f6ként a Pécshez tartozé Szabolcsfalu teriiletén és a piacokon.

Az altalam legaldbb egy alkalommal megfigyelt és/vagy az interjukban em-
litett és jol azonosithato faj adatai kozoletlenként, DENEs 2016 ined. forrdsmeg-
adassal kertiltek az adatokat Gsszesit6 2. tablazatba. A tablazatban a tudomanyos
név esetében a The Plant List (http://www.theplantlist.org/) elfogadott neveit,
hivatalos magyar novénynevek esetében az Uj Magyar Fiivészkonyv (KIRALY
2009) elnevezéseit hasznaltam. Az adatok Osszesitése soran hirom iddszakot
kiilonitettem el. Az elsd, 1980 el6tti iddszak adatait irodalmi kozlések és mai
visszaemlékezések alapjan adom meg. A masodik — 1980 és 2010 kozotti — id6-
szak és a harmadik, 2012-2016 kozotti idészak anyagat sajat gytijtéssel (interjik,
megfigyelés) allitottam Ossze. A vadnovények hasznalatanak modjat, négy kate-
goriaba sorolva adom meg: gyogynévény /Gy/, taplaléknovény /T/, vadvirag /V/
és egyéb felhasznalas /E/. Nem gytjtottem az allati takarmanyként és allatgyo-
gyaszati célra hasznalt névények adatait. A felhasznalas modjat rovid szoveges
tartalommal, az eredeti forrdsok vagy az adatkozlés alapjan jellemzem. A névény
egykori vagy mai piaci drusitdsanak ténye szintén kodolva /P/ szerepel a 2. tab-
lazatban. Roviditések a szovegben és a 2. tablazatban: ex litt.: ex litteris (irdsbeli
kozlés), ex verb.: ex verbis (szobeli kozlés), ined.: ineditum (kiadatlan kozlés).

A vadon termd névények gytijtogetésének
és arusitasanak irodalmi attekintése

A hazai vadnévény-gytijtogetés rovid attekintése

A gytijtogeté gazdalkodas kutatdi a XX. szazad elejéig tartjak jelentdsebbnek
Magyarorszagon a vadnovények felhasznalasat. Jobban fennmaradt a termé-
szetben gyujtogetés a mezGgazdasagi termelésre kevésbé alkalmas, de ter-
mészetes él6helyekben, kiilonésen az erdékben gazdagabb vidékeken, vagy
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éppen a sziklas és szaraz hegyvidéki tajakon és az elzart, magashegyi régi-
6kban (Gunpa 2001, UyvArt 1957). A taplalékként, fiszerként gytjtott vad-
novényekre vonatkozé irodalom attekintése DENES et al. (2012, 2013) mun-
kaiban talalhat6. A vadnovényi tapldlékok - kiilonosen a sik- és dombvidéki
tajak jelentds miivelésbe vonasa mellett egyre tobb termdéfolddel rendelkezd
orszagban - szinte teljesen visszaszorultak a XX. szazad végére. Koran fejlet-
té valt mezdgazdasaga miatt eurdpai Gsszevetésben sem tartjak szamon Ma-
gyarorszagot a vadon termd élelmek gytijtogetése tekintetében. Egy dsszesités
szerint az Eurépai Unidban napjainkban is 152 erdei gombafaj fogyasztasa
mellett 592 névényfajt is gylijtenek mintegy 65 millidan, és azt tobb, mint 100
millidan (20%-a az EU népességének) fogyasztjak is legalabb alkalmanként
(ScHuULP et al. 2014). Novényfajok tekintetében nem kevés azonban azon fa-
jok szama, amely a Karpat-medencében é16 magyarok asztaldra néprajzi és et-
nobotanikai forrasok szerint keriilhetett egykor: 216 gytjtogetett vadnovény-
fajt haszndltunk (ugyanis mi, magyarok) taplalékként vagy fiiszernévényként
(DENES et. al. 2012: 383.). A gyogynovények gytijtése és hasznalata tekinteté-
ben még nagyobb a fajszam, hiszen a népi orvoslds és a gydgyndvényhasznalat
kutatéi tobb mint 400 telepiilés 1500 adatkoézl6jének elmonddsa alapjan, kozel
700 taxon felhasznaldsarol szamolnak be (BABULKA 2013: 22.). Az e témdaban
folytatott kiterjedt kutatasokat és eredményeket Osszesitik tanulmanyaikban
BABULKA (2013) és Papp (2013).

Egyes szakralis hagyomanyokhoz kotédden, részben gyogyitd célzattal,
részben hiedelmekbdl addddan is szokds volt Magyarorszagon a gytjtoge-
tés. Vadon termé gyogynovények és mezei virdgok csokorba, koszoruba ko-
tése és megszentelése a keresztény, tavaszi-nyari tinnepkor hagyomanyaiban
a magyarok és tobb magyarorszagi nemzetiség korében is megtalalhato volt.
Sok helyen gyerekek vagy idésebb asszonyok gytijtotték a gyogyfiiveket, majd
megszentelve a szentelmény f8zetét orvossagként is alkalmaztdk. A viragszen-
telés szokasa a XX. szazad kozepére kihalt, az e célokra gytijtott ndvényfajok
ismeretérdl is keveset Griznek a feljegyzések, és azt is sokszor csak a ma mar
nehezen vagy nem is azonosithatd tajnyelvi vagy nemzetiségi néven, helyi dia-
lektusban. SCHWARTZ (1925), HERING (1925), BALINT (1975), BARTHA (1982),
WiLp (1994, 2000, 2006), LackoviTs (2000), ToTH (2013) és UyvArt (1980)
munkaiban talalunk b6vebb elemzést a viragszenteléssel egybekotott hazai no-
vénygytjtési szokasokrol.

Vadnovények piaci arusitasanak torténeti attekintése

Tobb eurdpai orszagot tekintve elmondhatd, hogy tradicionalisan a mediter-
ran tajakon maradt fenn a vadnovények valtozatos piaci arusitasa (Luczaj et
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al. 2012, 2013, DOGAN et al. 2013, 2015). Erdélyi varosokbol is van azonban
jelenleg ismert, arusitasi adata vadgyiimolcsoknek (mint afonyak, erdei sza-
moca, hisos som), ritkabban vadzoldségeknek (mint csipds csalan, mezei
soska, 16sdska, salataboglarka, martilapu, komlohajtas), valamint vadvirdgok
(mint kakasmandiko, méjvirag, kockas liliom) drusitasanak (BARTHA 2015,
SZEKELY ex litt. 2012, BaBAI ex litt. 2015, DENEs 2016 ined.). Eurépaban
mashol féként csak gombak, vadgyiimolcsok és kevés vadzoldség arusita-
sa maradt fenn a XX. szdzad soran, de XXI. szazadi ajrafelfedezésiik szinte
minden orszagban megfigyelhet6. Magyarorszagon az erdei gombakon kiviil
csak nagyon kevés természetben gyujtott fajnak maradt meg a gyakorlatban
a multbdl is ismert hasznalata, arusitasukrdl pedig csak kevés és igen szoérva-
nyos adat all rendelkezésre. A frissen gytijtott gyogynovények piaci kinalatat
az elmult évtizedekben a mindenki szamara hozzaférhet$ gydgyszerek és a
jo egészségligyi ellatas szoritotta vissza, mikozben a jelentkezd igényeket a
szervezett gyogynovény-feldolgozasbol szarmazo arusitas elégitette ki. Viga
(1990: 89.) megitélése szerint: ,,a gyiljtigetés alapvetben az Onelldtdst szolgdl-
ja, s a gyiijtogetett erdei termékek elsésorban a tdarsadalmi munkamegosztads
fejlédésével valnak nagyobb tomegben is druvd. Igazi felvevdjiik a virosi-mezo-
vdrosi piac, esetleg olyan kozeli kistdj, ahol az eltéré foldrajzi adottsdgok miatt
hianyzik egy-egy jellegzetes gyiimdlcs- vagy novényfaj. Ezek az anyagok azon-
ban ritkan szolgdljdk az alapelldtdst, inkdbb csemegeként, »kiilonlegességhként«
jelennek meg a vdrosok vagy mds tdjak piacain, s éppen a »mdssdguk« adja az
értékiiket.”

Erdei élelmiszerként foként vadgytiimolesok — bordka-, fenyd- és koménymag
— de leginkabb gomba keriilt a piacokra azokrdl a tajakrdl, ahol a gytijtogetés
a ,tradiciondlis kultiira elidegenithetetlen része” volt (Viga 1990: 91.). A nagy
folyok menti mocsarakban €16 sulyom (Trapa natans) termésének arusitasa-
rol ismert talan a legkorabbi adat. Zoltay Lajos 1902-ben a 200 év el6tti debre-
ceni foglakozasok kozott sorolja a ,,sulyomdrulé”-t, amelyb6l abban az id6ben
egy volt Debrecen piacan (Zorray 1902: 23.). A sulyomtermést a Tisza, a
Duna, a Bodrog és a Drava mentén is arusitottdk (NaGgy 1917: 839., PETRI-
KOVITS 1943, GUNDA 1956: 23., PETHO 1998: 146., S1skaA 1987:192.). A Duna
melléki vésarokban és a bucstikban az 1960-as évek idején még nagy meny-
nyiségben arultak a f6z6tt sulymot, a ,,bikdt” (ANDRASFALVY 1965: 16.). Bajan
még 1980-ban is kaphat6 volt, a bajai sulyomarus asszonyokat megorokitd,
a Néprajzi lexikonban lathaté dokumentumfoto is ezt bizonyitja (ORTUTAY
1981). Csemege barabolyt (Chaerophyllum bulbosum) és galambbegyet (Vale-
rianella) is arultak a XVIII. szazadi debreceni piacon, legalabbis az akkori
diakkoltok igy irtak (ORTUTAY 1977). A katonapetrezselyem (Glechoma he-
deracea) piaci arusitasardl is igen régota tudhatunk, hiszen ,,Pesthnen a fiives
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asszonyok eleget drulnak tavasszal, hogy akik a fiives levecskét (leveskét) szere-
tik, elkészithessék” - irja ezt Veszelszki 1798-ban (VEszELszk1 1798: 151.). A
nyirfa (Betula pendula) csapolt nedvének, a nyirviznek az arusitdsardl is van
1700-as évekbeli emlités. 1760-ban még Rakoczi Ferenc is ir egy levelében a
nyirvizrél, amely ,nem drdgdbb...a tokaji sziiretnél” (Kiss 1929: 4.). A nyir
csapolt nedvét a Nyirségbdl vandorarusok az Alfoldre is szallitottak (Kiss
1929: 4.).

A vadviragok nagyvarosi arusitasanak kezdetét nagyjabdl az I. vilagha-
boru utani nehéz idészakra teszik a megfigyelk (Boros 1924). Elsésorban
kora tavaszi fajokat drultak, amelyek a sotét és hideg varosi tél utan, a tavasz
elsé jeleiként kedveltek voltak, és igy szerény jovedelmet jelentettek az aru-
soknak. A XX. szazad elejének neves, hazai botanikusai tobb nagyvarosban
is szamba vették az utcakon, piacokon drusitott vadviragokat. PENZES (1926a
és 1926b), Raraics (1932: 179-180.) és Boros (1924, 1947) is a budapesti
vadvirag-arusitas helyzetét, kindlt fajait mutatjdk be. PENzEs (1926b: 131-
132.) 89 vadnévényfajt sorol fel a pesti piacokrél. MATHE (1938) a debreceni,
TiMAR (1953) a szegedi piac vadvirag-drusitasi szokasait jegyezték le. A pé-
csi piac vadviragairdl - 61 vadon gytjtott faj arusitasat lejegyezve — Horvat
Adolf Olivér pécsi botanikus kozol 1940-ben, majd 1942-ben is egy tanul-
manyt (HorvATH 1940, 1942). Vicga (1986: 69-70.) kutatdsai szerint pél-
daul a Biikk-béli, cserépfalui asszonyok egész évben erdei termékgytijtéssel
»keresték a kenyeret”, még Pécs kornyékére is elmentek hovirdgot szedni: a
gytjtést ,elkezdték kora tavasszal a hovirdggal, aztdn jott az ibolya, gombdk,
gyongyvirdg, tjra a gomba, aztin a mdlna, gyogyniovények (talyoggyidkér, nad-
ragulya, székfii, ezerjofii, akdcvirdg, aprébojtorjdn). A gyégyniovényt a falubeli
kereskedé vdsdrolta fel, maguk nem nagyon haszndltdk éket. De a tobbit ma-
guk vitték piacra. A hévirdg gyiijtése foleg a vildghdbory utdn lett divat, bar
mdr a haborii el6tt is elég sokan foglalkoztak vele... féleg a nénapra és anydk
napjara gyiijtik a hoviragot, dsszeszedik a kornyezd, biikki erdéségekben, de el-
mennek virdgot gyiijteni a tavoli, dundntiili erdékbe is (Pécs, Villany, Kaposvar,
Dombovdir, Nagykanizsa), majd a ,,termést” a févdrosi, ritkabban egri, miskolci
piacokon értékesitik.”

A Pécshez kozeli, villanyi vasutdllomas varétermében a “90-es években ma-
gam is lattam az omlesztve szedett, majd az Gsszetolt asztalokra magasan fel-
halmozott hovirdgok csokrozasat. A hdvirag nemcsak Magyarorszagon, de a
szomszédos (akkor még) Csehszlovakidban is kedvelt volt, akdr még repiilGvel
is szallitottak a csokrokat a nagyvarosokba (Uy Sz6 1973). A Hét cimt lap Du-
nacstunyt emlitve 1976-ban azt irja, ott ,.egyesek még autét is vettek héviragbol.
A falut el is nevezték ,,Hovirdgfalvinak”, de az ott él6k ezt nem banjak, mert
»ilyen szép neve egyetlen kiozségnek sincs az orszdgban” (SCHNEIDER 1976).
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A botanikusok kezdetben még kevéssé, aztan egyre inkabb aggodtak a
vadnovények tomeges gytjtése miatt (Boros 1968, ARADI et al. 1975: 35,
NEMETH - SEREGELYES 1982, MOLNAR 2014: 41-45.). A vadviragok iranti
kereslet ugyanis, kiilonosen a termesztett fajok elétt megjelend, kora tava-
sziaké egyre nétt, és mar nem csak szerény jovedelem-kiegészitést jelentett,
igy egyre tobben foglalkoztak vadvirag-kereskedelemmel. Tobb fajt éppen a
tovabbi természeti kdr megakadalyozasa érdekében az elsd ilyen magyar tor-
vényben, 1982-ben védetté is nyilvanitottak'. A védetté nyilvanitas ellenére
fel-felbukkantak védett fajok is az arusoknal. Magam is lattam néhanyszor
szinesre festett arvalanyhajat (Stipa sp.) arusitani Baranya hires bucstjardhe-
lyén, Mariagy(idon az 1990-es években, és azokban az években a pécsi piacon
is fel-felbukkantak a gyakoribb mecseki, védett fajok. Egyes fajok esetében az
arusitas aggasztova fokozodott, igy 2001-ben a WWEF? Magyarorszag Hagyd
élni a vadvirdgot cimmel kampanyt inditott. Propagandafiizetiitkben elemzik
az akkori helyzetet, és ugy latjak, a nagyvarosi piacokon tobb védett novény-
fajt is drusitanak, és a nem védettek koziil a hoviragra is veszélyt jelent a nem-
zetkdzi nénap (marcius 8.) hatalmas hévirdgigénye, amikor a legtobb férfi
héviragcsokrot ajandékozott néismerdseinek, nérokonainak. A természet-
védelmi szervezet szamitdsa szerint csak Nagykanizsa feldl, vonaton érkezve,
naponta kozel 73 millié szal hovirag keriilt a {6varosban forgalomba (KEREKI
2001). A hoviragot végiil 2005-ben nyilvanitottak védetté Magyarorszagon.
Azokban az években a természetvédelmi 6rok gyakran ellendrizték a piacokat,
viragiizleteket. Tajékoztattak, figyelmeztettek, plakatokat tettek ki, a piacfel-
tigyel6k pedig nem engedték a hovirag és mas védett fajok arusitasat, igy mara
elmondhato, hogy védett faj nagyon ritkan keril a piacokra, nagy mennyiség-
ben pedig biztosan nem.

Vadnoévények gytijtogetése egykor és ma Baranyaban

Az egykori és mai adatok alapjan 6sszesen 199 vadnovényfaj gytijtogetésérol
van informacio, amibdl 167 fajt 1980 el6tt, 33 fajt 1980 és 2012 kozott, 102-t
pedig a 2012 és 2016 kozotti adatgyiijtés soran sikeriilt feljegyezni. Az 1980 és
2012 kozotti adatok nem teljesek, kevés feljegyzés sziiletett ebben az idészak-
ban a tényleges gytijtogetésrol. Mivel a kevés adat tovabbi elemzésre és kovet-
keztetésre sem alkalmas, igy csak az 1980 el6tti és napjaink adatait elemzem és
Osszegzem tovabb.

11/1982. (I11.15.) OKTH rendelkezés - Magyar Kozlony 1982. 14. szam
2 World Wide Fund for Nature, magyarul: Természetvédelmi Vildgalap
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1. tablazat: A gytjtogetett fajok(taxonok) szamszer(i dsszesitése az egyes idészakok,
hasznélati mdédok és a piaci arusitas szerint

Fajok (taxonok) Fajszam akét  Fajszam 1980 el6tt Fajszam 2012-2016
szama / id6szakban kozott

gytjtési idészak/ Osszesen Gsszes piacon Osszes  piacon arult
hasznélat médja arult

Osszes haszndlati méd 199 167 70 104 82
Gydgynovényként 76 64 3 19 9
Taplaléknovényként 51 37 10 32 25
Vadvirdg(disz)ként 98 63 63 56 59
Egyéb médon 31 37 0 1 0
Piacon drult 130 - 70 - 82

Az 1980 elétti irodalmi adatok koziil a gytjtogetésre koncentrald dolgo-
zatokban Nagy Rozsanak 1942-ben a nagyvatyi adatkozlék 64 erdén-mezén
gyijtott fajrdl szamolnak be. KEREszTES (1952) 25 fajt, MULLER (1973) 21-
et, GELENCSER (1977) 22-t, BARANYAI (1978) 32-t, mig FOVEsY (1997) 12 fajt
sorol. Bar nem mindegyik felmérés volt abszolut teljes kort (pl. néhany csak
gyogynovényt sorol), a csokkend fajszam alapjan sejthetd, hogy a XX. szazad
vége felé az emlékezet és a gyljtogetési kedv is egyre inkabb megkopott.

Vadon termé gyogynovények gytjtése

Nagy Rozsa 1942-es, nagyvatyi és Baranyai Aurél 1978-as ormansagi dolgoza-
ta — benne a Kiss Géza hagyatékabol szarmazé adatokkal (KERESZTES 1952) —
a két leggazdagabb anyag a baranyai tdjak emberének régi gyogynovényhasz-
nélatardl. Az Ormansagban ,,javés” is volt néhany faluban, kiknek Kiss Géza
szerint a ,,...gytjtogetett fiiveik kozott voltak kétségteleniil gyogyito erejilek, de
még azokban is a hozzdjuk fliz6d6 cselekmények révén inkdbb vardzserdt lattak.
Voltak azonban, amikhez minden gyégyité erd nélkiil, csak babona flizédott”
(KeERESZTES 1952: 263.). A megye tobb tovabbi teriiletérél vannak kevésbé
teljes adatsorok. Tobb ma is ismert és gydgynovényként szamon tartott faj
koziil néhany a legtobb forrasban szerepel, igy szélesebb korben gytijthették.
Ilyen fajok a cickafark (Achillea sp.), a kis ezerjoft (Centaurium erythraea), a
kozonséges parlofli (Agrimonia eupatoria); ez utdbbinak néhol a Mecsekben
~repicsek” a neve, és egész évre gyljtve élvezeti teaként is fogyasztottak. Sza-
bolcsfaluban a gyerekek fiird6vizébe is keriilt bérapoloként ,,repicsek” (DENES
2016 ined.).
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Hasonloképp sokfeldl van adata a kamilla (Matricaria chamomilla) gyujté-
sének. A faj mara szinte teljesen visszaszorult egykori él6helyein a megyében.
Pedig az archiv adatok mellett a mai adatkozI6k is mind elmondjak, hogy még
gyermekkorukban is sokat lattak, tobbfelé lehetett gytjteni a mez6ékon, foldu-
tak szélén kamillat, ahol ma mar egyaltalan nem latjak.

Az okorfarkkoro (Verbascum sp.) virdga is kedvelt volt kiilséleg és bels6leg
is. Gyakori, tednak gytijtott fajként emlitik szinte miden forrasban a csipkebo-
gyot, a vadrozsa (Rosa canina) altermését, és a galagonya (Crataegus spp.) ter-
mését, valamint a nagy csalant (Urtica dioica) is. A mezei zsurld (Equisetum
arvense) gyogyitd hasznalatara is tobb emlités szerepel forrasokban, de az is
el6fordult, hogy Szabolcsfaluban ,,békarokkaként” érias zsurlét (E. telmateia)
gytjtottek, hiszen ott ez a faj gyakori. Hatdsos gydgynovénynek tartottdk a
landzsas utifiivet (Plantago lanceolata) és a papsajtmaélyva (Malva neglecta)
levelét is, amelyet kiilséleg és belséleg is hasznaltak. Kedvelt volt a harsvi-
rag (Tilia sp.), amelyet gyogy- és mindennapi teaként is fogyasztottak, illet-
ve egyike volt a piacon arult gyogynovényeknek. Ritkan még napjainkban is
el6fordul a piacon, annak ellenére, hogy a gyogynovények arusitasa ma mar
csak eurdpai unios szabélyok szerint, csomagolva, engedélyezési eljaras utan
lehetséges. Tobb forras is emliti a mézgas éger (Alnus glutinosa) levelének és
kérgének (NAGy 1942: 282., KERESZTES 1952:113., ZENTAI 1966: 187., BARA-
NYAI 1978: 78.), illetve a csertolgy (Quercus cerris) gubacsanak és kérgének
gyogyito anyagként val6 hasznalatat is (GELENCSER 1977: 2.). A megcsapolt
nyirfak (Betula pendula) nedvét orvossagként fogyasztottak torokfajasra és
er6sitéként (Kiss 1980: 27.).

A piritoégyokeret (Dioscorea communis) szintén a megye tobb tajan ismer-
ték, kiilséleg alkalmaztak. Az ormansagiak még a Mecsekbe is elmentek érte,
mert azt tartottak, az ottani ,,pirit¢” hatdsosabb (BARANYAT 1978: 79.).

A legkedveltebb teafli a megyében azonban a ,,mecseki tea”, a méht@i (Melit-
tis melissophyllum) volt. Sajat hasznalatra is sokan gyujtotték, hazalé arusoktdl
is vették, de tobben szallitottak bel6le gyogyszertarakba és tobb varos piacara
is. Még gyogycukorka is késziilt a novénybdl az egyik pécsi gydgyszertarban
(NYILASSY 1951: 52.).

Ritkabban emlitett gy6gynovény-fajok a tavaszi hérics (Adonis vernalis), a
szartalan kankalin (Primula vulgaris) a szirdés csodabogy6 (Ruscus aculeatus),
amelyek ma mar védett fajok. Szabolcsfaluban a tavaszi héricsért ,,a szomszéd-
ba kellett menni”; gyermekként gytjtotte az egyik adatkozld, de tedjat csak az
id8sek ihattak (DENES 2016 ined.).

A megye erdeiben sokfelé tomegesen névé medvehagymat (Allium ursi-
num) ma hatdsos gyogynovénynek tartjak, régi hasznalatara azonban csak egy
adat van, miszerint Szabolcsfaluban vegyes gyogynovényes palinkaba kertilt
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télbevagott hagymdja (DENES 2016 ined.). Szigetvar kornyékén a szederpalin-
kat is gyogyhatasu, betegeknek is adhat¢ italnak tartottak (Kiss 1980: 20.).

A farkasalma (Aristolochia clematitis), a mezei katang (Cichorium intybus),
az erdei gyombérgyokér (Geum urbanum), a komlod (Humulus lupulus), a ko-
zOnséges boroka (Juniperus communis), az orvosi pemetefi (Marrubium vulga-
re) és a fekete nadalyté (Symphytum officinale) is szerepel a megyében gytijtott
gyogynovények adatai kozott, de ezeket ritkdbban emlitik az adatkozlok.

Tovabbi fajokat is hasznaltak Baranyaban belséleg, de még tébbet kiilséleg,
iziileti és bérbetegségekre, bedorzsolésre vagy fiirdékben. Napjainkban a leg-
tobben csak gyakori, enyhe hatast gyégynovényeket gytijtenek, mint a fekete
bodza viragat, az akdc virdgat, csipkebogyot, cickafarkot, ritkabban harsfavi-
ragot, de van, aki ma is kedveli a csaladi gydogynovényként hasznalt ,,repicse-
ket”, a kozonséges parlofiivet, és eskiiszik az egybibés galagonya (Crataegus
monogyna) virag és termés hatasossagara. Jol ismert, és kiilséleg szemolcsre al-
kalmazzdk sokan a vérehullo fecskefiivet (Chelidonium majus), valamint gy(j-
tik a konnyen felismerhetd landzsas utifiivet, a vad kakukkfiivet (Thymus sp.),
illetve az 6korfarkkord viragat is. A kokény (Prunus spinosa) viragat fogyasztd
tedhoz és mindennapi teakeverékbe gyujtotték idés asszonyok Cserkiton és
Szabolcsfaluban. A viragos kéris (Fraxinus ornus) levelét pedig koszvény elleni
teanak gytjtik. Kiilséleg a fekete nadalyté (Symphytum officinale) gyokere és
egy adatkozl6 szerint a hajtas nedve is hasznalatos hazi bedorzsol6 készitmény-
ben (D£NES 2016 ined.). ?

A gybégyndvények haszndlata napjainkban egyre népszertibb, a legtébben
azonban nem sajat gy(ijtést, hanem patikdban vagy gydgynovényboltban vasa-
rolt gyogyfiiveket hasznalnak.

Taplaléknovények, flszerek gytijtogetése

A gyujtogetett taplaléknovények fajszama kevéssé csokkent a két vizsgalt id6-
szak adatai alapjan. 37 faj gyujtése ismert 1980 el6tt, 32 napjainkban. Ez ter-
mészetesen csak a fajszam, hiszen napjainkban a vad taplaléknévények nép-
szerlisége ellenére a legtobb fajt igen kevesen fogyasztjak, altalaban csak ritka
érdekességként kertilnek az asztalra.

A néhany kivétel kozott elséként a csipkebogyd emlitendd. Lekvarjat, a he-
csedlit (magat az altermést és a lekvart is emlitik igy) valdszintileg gyakorta f6z-
ték Baranya természetes él6helyekben gazdag tdjain régen, és ma is, s6t, eladha-
to piaci termékként is folyamatosan szerepel az adatokban. A vadgyiimélcsok
koziil a szeder (féként Rubus fruticosus) régen is értékes és kedvelt gytimolcs

? Hivatkozdsok fajonként a forrasokra és tovdbbi adatok a 2. tédblazatban.
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volt; ma is sok erd6jaré csemegéje, még piaci aruként is van ra igény. Kedvelt
vadgyiimolcs csemegék a vad szamdcak (Fragaria spp.) is, de mig egykor piacra
is kertiltek - ma mar a mecseki gyepek megritkulasaval is valoszintileg dssze-
fiiggésben - inkdbb csak helyben fogyasztott erdei csemegék, nagy mennyiség-
ben nem gytjthet6k. A kokény régen és ma egyarant kedvelt, lekvarnak - egyes
években ma is tomegesen - gyUjtott novény. Termohelyei sok legel felhagyasa
utan az elmult 25 év sordn jocskan megszaporodtak. A madarcseresznye (Ce-
rasus avium) erdei csemege, ritkdbban az izletesebb gytimoélcst fak termésébdl
lekvar is késziilt. A Mecsek jol ismert gyakori vadgyiimoélcse a hisos som (Cor-
nus mas). Amikor jol terem, sokan gyujtik leginkabb lekvarnak, palinkanak,
akarcsak régen (MULLER 1973: 156., Kiss 1980: 21., SzaB6 2012: 10., WAGNER
2015 ex litt., DENES 2016 ined.). A husos som Baranya artéri tjan — az Or-
mansagban - elvétve nd vadon, de régota termesztett novény. Idés példanyai
fatermettiek, és b6ven teremnek, bor, palinka, lekvar, hidegen kavart lekvar és
ecet is késziil gytimolcsébdl (LanTos 2014: 29., PALFAY 2014 ex. verb.).

A vadalma (Malus sylvestris) és a vadkorte (Pyrus pyraster) is gyujtott
vadgyiimolcsok voltak, utdérlelve vagy aszalva fogyasztottak, fozték. A kicsit
megtort gytimolcsot vizzel leontve, enyhén megerjedve izes, pezsgs ital, a
»Cstigor” késziilt beldlik, és persze, ahogy orszagszerte, igy Baranyéban is, ece-

tet erjesztettek mindkét faj gytimol-
csébll. A fekete bodza (Sambucus
nigra) termését és viragat is hasz-
naltak egykor, ahogy napjainkban
is. A mariakéméndi németeknél
kozosségi esemény volt egészen az
1930-as évek végéig a kozos bodza-
gyljtés és lekvarfézés, majd a kész
lekvar elosztdsa (Bik1 2015: 29.). A
baranyai németek a gyalogbodza
(Sambucus ebulus) termését is gyuj-
totték (1. abra) és foézték. Mihalyi
Rozina dokumentalta is a gytijtéstol
a lekvarfézésig a munkafolyamatot
(Id. DENEs et al. 2013: 45-46.).

Az erdei termések koziil a biikk
kérge (Fagus sylvatica) inségtapla-
lékként emlitett, termése a biikk-

makk napjainkban tardzok erdei

1. abra: A gyalogbodza termésének gytjtése
1970-ben (fot6: Mihalyi Rozina 1970,
cus sp.) pardzson siitve ett¢k (NaGy Janus Pannonius Mtzeum Néprajzi fotétar.

1942: 273.). A kozonséges mogyord Ltsz. 24867)

csemegéje. A tolgymakkot (Quer-
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(Corylus avellana) termése mellett napjainkban a varosi parkokba iltetett t6-
rok mogyord (Corylus colurna) termését is néhanyan gyujtik, és arusitjak is.
A telepitett és kivadult lepényfa (Gleditsia triacanthos) édes, szivacsos alloma-
nyu terméshiivelyét tobb forrds is gyerekcsemegeként emliti (NaGgy 1942: 272.,
Kiss 1980: 21., MULLER 1973: 156.). Hasonlé mai haszndlatarol nincs adat. A
kozonséges did (Juglans regia) sokfelé el6fordul kivadulva, erdékben, erddszé-
leken, utak szélén. A dié draga termék, igy a didgytijtogetés napjainkban sem
ritka. A megye artéri tajain gyUjtotték, ették, arultdk egy mocsari novény, a su-
lyom termését is. A Drava mentén ma is jol emlékeznek a ctini sulyomarusok-
ra, akiknek a szekerérdl vasarolt termést gyerekkorukban maguk is kostoltak
(Kiss 1994: 174., DENEs 2016 ined.). A népszerd, orszagjaro, gasztrondmiai
tévémusor, a Gasztroangyal szerkeszt6je, BORBAS Marcsi (2016 ex verb.) pedig
jol emlékszik arra, hogy gyermekként tobbszor is kdstolta a fétt sulymot a Dra-
vatdl és Dunatdl sem tul messze fekvé Mariagytid bucsuin.

A levélzoldségek koziil egyes vadon nové hagymak, gumok és ehetd, zold
levelek, hajtasok gytijtése is ismert a multbdl Baranya telepiilésein. A hagymak
koziil a kigydohagyma (Allium scorodoprasum) és a medvehagyma is tanyér-
ra kertlt, de csak egy-egy régi adata ismert, igy nagy valdszintséggel kozel
sem volt olyan gyakori fogyasztasuk, mint amennyire népszert és sokréti ma
a medvehagyma hasznalata (NAGY 1942: 269., MEszARos 2015). A kigyohagy-
ma télen is gytjthetd, igy vadsnidlingként olykor még a téli és a kora tavaszi
piac kindlataban is szerepel. Az erdei-mezei levélzoldségek koziil a nagy csalan,
a mezei soska, a maddrsalata (Valerianella locusta), a salataboglarka (Ficaria
verna) és a pongyola pitypang (Taraxacum officinale) fogyasztasa ismert a me-
gyében. Mazan a takarmanylucerna (Medicago sativa) friss tavaszi hajtasat is
fogyasztottak a haboru utan levélzoldségként, hasonldképp a csalanhoz (Urtica
dioica) (DENEs 2016 ined.). A kopdcsi magyaroknal — a torténelmi Baranya
ma hataron tdli részén - a gyékény (Typha sp.) friss hajtasa szerepel salataként
a forrasokban (LABADI 1994: 47-49.). Egy 90 év feletti, szabolcsfalui asszony
napjainkban igy meséli: régebben még fézte a csalant szosznak, habarva. Férje
szerette is, de gyerekei mar nem ették. A vasasi székelyeknél ontott salataként
szerepelt a pitypanglevél az asztalon (GELENCSER 1977). Ezek ma is gyijtott sa-
lata- és f6zeléknovények. A komlohajtas fogyasztasanak régi adata a megyében
nem ismert; ma ritka vadzoldség-kiilonlegesség, egy alkalommal a piacon is
lattam arulni. A komlé viragzatat viszont fliszerként és valoszintileg tartosito-
ként, a kenyérkelesztd, komlds kovaszhoz gyujtotték régen. Ma a kész kenyéré-
leszt8k és a péksiitemények gazdag kinalata mellett a komlds kovaszos, otthoni
kenyérkészités hagyomanya visszatérésének nincs nyoma Baranyaban.

A gyokérzoldségek koziil a mogyords lednek (Lathyrus tuberosus) guméjat
tobb baranyai forras is emliti (NAGY 1942: 270., ZENTAI 1966: 186., MULLER
1973: 156., LABADI 1994: 47-49.); a pasztorok parazson siitve fogyasztottak.
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Az Ormansagban egyes helyeken jol termett vadon a torma (Armoracia rusti-
cana), amelyet gyQjtottek és piacra is vittek (ZENTAI 1966: 186.). A fak csapolt
nedvét is tobbfelé hasznositottak a megyében. Csapoltak a nyirfdk, egyes szil
fajok (Ulmus spp.) és a csertolgy (Quercus cerris) nedvét f6ként szomjoltoként,
de a nyirvizet erdsité szerként és torokfajas ellen is hasznaltak (MULLER 1973:
157., K1ss 1980: 27.). Palinkafiiszer volt a kozonséges bordka altermése, a boro-
kabogyd (NAGY 1942: 272., 273., BARANYAT 1978: 78.). Inségtaplalékként emli-
tik a Drava mentén a békalencsét (Lemnacea sp.) is (Kiss 1994: 174.).

A torténelmi Baranya varmegye dravaszogi részén az ,édeskés” egybibés
galagonya mellett a savanykas galagonydnak nevezett fekete galagonyat (Crata-
egus nigra) is fogyasztottak (LABADI 1994: 47-49.).

Napjainkban a vad névényi taplalékok egészséges kuridzumként keriilnek
- még igen ritkdn - a taplalkozasba, annak ellenére, hogy megyénk hazai vi-
szonylatban ebben élen jar. Baranya az a megye, ahonnan a medvehagyma mai
népszeriisége az els6 Medvehagyma Fesztivallal indult, és ahonnan e novény
fogyasztasa kb. 10 év alatt tomegigénnyé valt, bekeriilve még az éttermi meniik-
be, latvanypékségek és aruhazlancok kinalataba is. A pécsi helyi piacokon nap-
jainkban zoldségként vagy gyiimolcsként 25 vadnovényfaj talalhatd meg ismét
a kinalatban, még ha nem is gyakran. A kézmives lekvarok, pesztok és szarit-
manyok kozott pedig szinte minden vallalkozas kinadl mar legalabb vadgylimal-
csOs és medvehagymas készitményt (bévebben a 4.5. fejezetben). Baranyaban,
az éttermi meniikben leginkabb medvehagyma fordul eld, de van példa salata-
boglarka, nagy csalan, zamatos turbolya, tytkhur, szagos miige és a csipkebogyo
hasznélatara is (DENES 2016 ined., FAzZEKAS 2016: 35, 76-81.). A falusi turizmus
kinalataba is bekeriiltek az ehetd ,,gazok” nédlunk. Baranya ugyanis az a megye,
ahol természeti értékeinek gazdagsaga a latnivalokon tal meg is izlelhetd, hiszen
2015-ben a vadnévényes gasztrondmiai kiilonlegességek is hozzajarultak egy
falusi, szelid turizmusra, helyi termékek kinalatara épiilé kozosség — a Mecsek
Zoldut Egyesiilet — europai sikeréhez. Az egyesiilet turisztikai és gasztrondmiai
termékkinalata jovoltabol a Mecsek Zoldut Magyarorszag legizletesebb vendég-
vard uti célja lett (http://www.mecsekzoldut.hu/). *

A szentelt gyogyflicsokrok névényei

A legtobb szentelésre gy(ijtott novényfajt a baranyai és a Tolna megyei néme-
tek hagyomanyaiban azonositottdk a kutatok. BRETTNER-SZANTO (1988), Pap
(2007), WILD (1994, 2000, 2006) és BALINT (1975) munkaiban Osszesen 168
nemzetiségi tajnéven nevezett novényt emlit, teriileti dialektusban is véltoza-

*u. a. mint a 3. jegyzet.
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tos neveken, amelyeket a hazai németek augusztus 15-ére, a Nagyboldogasz-
szony napi novényszentelésre (Weihbiischel) gytjtottek. Wild Katalin biolégu-
sok bevonasaval (WiLD 2016 ex. litt.) a babarci szent csokor fajait azonositotta.
Papp Eva (2007) a cikéi (Tolna megye), BRETTNER-SZANTO Eva (1988) pedig
a szakadati (Tolna megye) csokor ndvényeit pontositotta. Néhany tovabbi faj is
azonosithato volt a mai tudassal, igy dsszesen 100 nemzetiségi néven nevezve
48 novénytaxon valoszintsithetd a szent csokrokba kotottek koziil, ebbdl 44
vadnévény, és mindezekbdl 30 fajt Baranydban is gytjtottek (2. tablazat). A
vallasi szokas és a helyi német dialektusok elttinésével, valamint a megvaltozott
természeti viszonyok mellett kevés remény van arra, hogy a tovabbi ismeretlen
nemzetiségi névénynevek felfedik egyszer titkukat.

A gyogyfiiszentelés nemzedékrél nemzedékre hagyomanyozott szokas volt.
Minden faluban meghatarozott fajokbol éalltak a csokrok, de falvanként ki-
sebb-nagyobb kiilonbségek is mutatkoztak. Tobb telepiilésen is a szent csokor
része volt a kis ezerjofti (Centaurium erythraea), a cickafark (Achillea sp.), a
szurokfl (Origanum vulgare), a fehér tirom (Artemisia absinthium), a hélya-
gos habszegfti (Silene vulgaris), a kozonséges babakalacs (Carlina vulgaris), a
tejoltd galaj (Galium verum), a vasfi (Verbena officinalis), a zsiddcseresznye
(Physalis alkekengi) és a kozonséges orbanctli (Hypericum perforatum) is. Az
emlékezet a XX. szazad kozepéig mar csak a szokast érizte meg, a gyogyitd
hasznalatot kevéssé, pedig ezeket a gyogyfiiveket az élet sok teriiletén tényle-
gesen hasznalhattdk®, a megszentelés pedig hitiik szerint a hatasukat erdsitet-
te (BALINT 1975, WILD 1994, 2000, 2006). A baranyai németek a Szent Ivan
éji koszortkhoz is gyujtottek vadviragot. Ennek részeként a pipacsot (Papa-
ver rhoeas), a réti margitvirdgot (Leucanthemum vulgare) és a kék buzaviragot
(Cyanus segetum) emlitik a forrasok (WiLp 2000: 313.) ¢

Egyéb célra gytjtott névényfajok

Néhany mas célra is gyQjtottek fajokat a régi idékben. Ilyen példaul a ,,bo-
hagaz” - a szelid kesertifQ (Persicaria mitis) —, amelyet agyi ruha kozé tettek
bolha ellen (NAGY 1942: 285.). A piritogyokér (Dioscorea communis) vérbésé-
get okozo hatasét a lanyok szépitésre, arcpirositasra is hasznaltak (BARANYAT
1978: 79.). A borodkaagat (Juniperus communis) husfiistolésre szedték (NaGgy
1942: 272), mig a vad porsafrany (Carthamus lanatus) viragat festésre gytjtve
emlitik a Mecsekbdl (Borsos et al. 1976: 4.). Az Ormansagban tojasfestének

° Bizonyara az is el6fordult, hogy a gyogyhatast gyogyfli az id6 sordn lecserél6dott, és csak meg-
jelenésében hasonlo fajt kotottek a szent csokorba.
°u. a. mint a 3.jegyzet.
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hasznéltak a ,,bdbic” - a lapulevelt kesertift (Persicaria lapathifolia) gyokerét
(OrTUTAY 1979). A beléndek (Hyosciamus niger) — ,,konkoly” néven — Kopa-
cson inségdohdny volt (LABADI 1994: 47-49.). Halfogasnal, halboditasra volt
j6 a kutyatej (Euphorbia sp.) (GUNDA 2011); a fehér fagyongy (Viscum album)
fajabol furulyanyelv, a veresgytirti som (Cornus sanguinea) vesszejébol pedig
seprii késziilt (Borsos et al. 1976: 4.). Sok egyéb faanyagot is hasznaltak szer-
szamnak, eszkoznek, illetve tobb vadnovényt allatgyogydszati célokra vagy ta-
karmanynak. Gyermekjatékként is tobb faj szerepel a régi adatok kozott, de
ezek most nem keriiltek az 6sszesitésbe. Napjainkban a vadgesztenye (Aesculus
hippocastanum) magja lett tobbek korében kedvelt mosdszer, régi felhasznalas-
rol adat azonban nem szerepel a fellelt forrasokban.’

A pécsi piac vadnovényei

A pécsi piacokon a hozzaférhetd adatok tikkrében eddig dsszesen 98 vadvirag-
fajt (beleértve a cserjék és a fak viragos és terméses agait is) arultak disznovény-
ként, leginkdbb vagott viragként (2. tablazat). Az egykori arusitas legteljesebb
adatsorat HORVAT (1942: 60-61.) kozolte, aki 61 fajt sorol fel, koztiik tobb, ma
mar védettet is. A biboros kosbor (Orchis purpurea), tavaszi hérics (Adonis
vernalis), szuros és lonyelvii csodabogyd (Ruscus aculeatus, R. hypoglossum),
valamelyik tollas drvalanyhaj-faj (Stipa sp.), és az azéta a kornyékrol kipusztult
gyapjusas (Eriophorum sp.) is eléfordult akkor a piacon.

Az ezt kovetd iddszakbol kevés adatunk van. Az 1980-as évekt6l 2005-ig 19 faj
arusitésa biztosan ismert. Arultak tobbek kozétt héviragot (Galanthus nivalis),
gyongyviragot, fagyongy-fajokat (Viscum album, Loranthus europaeus), fiizbar-
kat (Salix caprea) és csipkebogyos csokrokat, valamint el6fordult a védett kakas-
mandiké (Erythronium dens-canis), szirds csodabogyo, zergevirag (Doronicum
spp.), és aprd csokrokban még szartalan kankalin (Primula vulgaris) is a piacon.

Mara az arusitott fajok jelentds részben lecserél6dtek. Az elmult 4 évben 59
fajt kotottek csokorba piaci aruként, de csak 23 faj volt kozottiik azonos a régen
is arusitottakkal. Ma is keresettek az ibolyabdl (Viola spp.) és a gyongyviragbol
(Convollaria majalis) (2. abra) késziilt csokrok. Ritkdbban mezei zsalya (Sal-
via pratensis), szagos miige (Asperula odorata) (3. abra), réti margitvirag, erdei
gyongykoles (Buglossoides purpurocaerulea) is bekeriil a kerti fajokkal vegyes
viragcsokrokba. Napjaink felfedezettjének ttinik a sokak altal arult, tomegesen
gytjthetd utszéli zsazsa (Lepidium draba) és a farkaskutyatej (Euphorbia cypa-
rissias) (2. abra), melyeket még biedermeier csokrokba (4. abra) is kotnek, és
élénk szint, kerti virdgokkal egészitenek ki.

7 u. a. mint a 3.jegyzet.
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Sok mas gyakori faj is megjelenik
a piacon, mint egyes, éppen viragzd
vagy szines termést fajok, cserjék és
fak is, mint példaul az akdc (Robinia
pseudoacacia), a fagyal (Ligustrum
vulgare) és a holyagos habszegft (Si-
lene vulgaris) viraga, a kecskeragd
(Euonymus spp.) és a zsidocseresz-
nye termése. A borostyan (Hedera
helix) és a vadgesztenye levele, il-
letve szamos pazsitfi (Anthoxant-
hum odoratum, Briza media, Arrhe-

3. dbra: Szagos miige
csokorban a piacon (foto:
Dénes Andrea, 2015) »

<« 2. jbra:
Farkaskutyatej,
utszéli zsazsa

és gyongyvirag
arusitasa a pécsi
vasarcsarnokban
(fotd: Dénes Andrea,
2015)

< 4. bra:
Farkaskutyatej

és utszéli zsdzsa
biedermeier
csokrokba kotve a
pécsi vasarcsarnok
viragpiacan (fotd:
Dénes Andrea, 2015)



